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気 象 速 報

令和２年３月５日から６日にかけての
大雪と暴風雪及び高波に関する気象速報

（釧路・根室地方）

令和２年３月９日
釧路地方気象台

【値は速報値であり、後日修正する可能性があります。ご利用には注意願います。】



３月５日は、関東沖から前線を伴った低気圧が急速に発達しながら釧路沖へ進み動
きが遅くなった。この低気圧は６日にかけてゆっくり東へ進み次第に冬型の気圧配置
となった。このため釧路・根室地方では、低気圧が接近した5日夜のはじめ頃から6日
明け方にかけて強い風を伴った大雪となった。また、海は5日夜遅くから6日明け方に
かけて、大しけとなった。

最大風速は、釧路市幸町で北北東の風18.8メートル、根室市弥栄町で北北東の風
18.6メートル、最大瞬間風速は、根室市弥栄町で北北東の風27.4メートル、釧路市幸
町で北の風27.1メートルとなった。降雪量は、5日00時から6日09時までに、白糠で64
センチ（観測史上１位）、厚岸町太田で59センチ、別海で55センチ（観測史上１位）
となった。

■社会的な影響
大雪や猛ふぶきにより、鉄道の運休、航空機の欠航、国道・道道の通行止めなどが

発生し、交通機関に大きな乱れが生じた。

（北海道開発局、釧路総合振興局・根室振興局提供 3月6日14時30分現在）

気象概況



地上天気図、気象衛星赤外画像、気象レーダー 3月5日03時～21時（6時間毎）

5日03時 5日09時 5日15時 5日21時



地上天気図、気象衛星赤外画像、気象レーダー 3月6日03時～21時（6時間毎）

6日03時 6日09時 6日15時 6日21時



釧路・根室地方３月５日００時から６日０９時の降雪量の合計
（アメダスによる速報値単位：cm）

（注）降雪量の合計は、機械による観測のため、風により雪が飛
ばされたり、吹きだまりによって観測所付近の降雪量の合計と
差異が生じることがあります。

「＊」はデータがない期間が含まれます。

地点名
市町村等を

まとめた地域
防災気象情報で

用いる名称
降雪量合計

(cm)

羅臼 根室北部 羅臼 42

中標津 根室北部 中標津町桜ヶ丘 48

根室中標津 根室北部 中標津空港 * 44

別海 根室中部 別海 55

根室 根室南部 根室市弥栄町 29

厚床 根室南部 根室市厚床 * 31

川湯 釧路北部 弟子屈町川湯 36

阿寒湖畔 釧路中部 釧路市阿寒湖畔 49

標茶 釧路中部 標茶町開運 31

鶴居 釧路中部 鶴居 35

中徹別 釧路中部 釧路市阿寒町中徹別 36

太田 釧路南東部 厚岸町太田 59

鶴丘 釧路南西部 釧路空港 * 47

白糠 釧路南西部 白糠 64

釧路 釧路南西部 釧路市幸町 * 34



地点名
市町村等を ま

とめた地域
防災気象情報で 用いる

名称
最深積雪

(cm) 
起時 (日本

時間) 

羅臼 根室北部 羅臼 93 03/06 04:00 

中標津 根室北部 中標津町桜ヶ丘 81 03/06 06:00 

根室中標津 根室北部 中標津空港 *92 03/06 04:00 

別海 根室中部 別海 81 03/06 00:00 

根室 根室南部 根室市弥栄町 40 03/05 20:00 

厚床 根室南部 根室市厚床 * 68 03/06 08:00 

川湯 釧路北部 弟子屈町川湯 78 03/06 09:00 

阿寒湖畔 釧路中部 釧路市阿寒湖畔 99 03/06 09:00 

標茶 釧路中部 標茶町開運 42 03/05 22:00 

鶴居 釧路中部 鶴居 53 03/06 08:00 

中徹別 釧路中部 釧路市阿寒町中徹別 60 03/06 08:00 

太田 釧路南東部 厚岸町太田 90 03/06 03:00 

鶴丘 釧路南西部 釧路空港 * 50 03/06 04:00 

白糠 釧路南西部 白糠 85 03/05 23:00 

釧路 釧路南西部 釧路市幸町 * 73 03/06 00:00 

「＊」はデータがない期間が含まれます。

釧路・根室地方３月５日００時から６日０９時の最深積雪
（アメダスによる速報値単位：cm）







釧路・根室地方 ３月５日００時から６日０９時の降水量の合計
（アメダスによる速報値 単位：mm）

地点名 市町村等を
まとめた地域

防災気象情報で
用いる名称

降水量合計
(mm)

羅臼 根室北部 羅臼 29.5
糸櫛別 根室北部 標津町糸櫛別 44.5
標津 根室北部 標津町北２条 30.5
上標津 根室北部 中標津町上標津 25
中標津 根室北部 中標津町桜ヶ丘 31.5
根室中標津 根室北部 中標津空港 10
別海 根室中部 別海 40
根室 根室南部 根室市弥栄町 22
納沙布 根室南部 根室市納沙布 10
厚床 根室南部 根室市厚床 12.5
川湯 釧路北部 弟子屈町川湯 28
弟子屈 釧路北部 弟子屈 41
阿寒湖畔 釧路中部 釧路市阿寒湖畔 33.5
標茶 釧路中部 標茶町開運 13
鶴居 釧路中部 鶴居 86
中徹別 釧路中部 釧路市阿寒町中徹別 28
塘路 釧路中部 標茶町塘路 55
阿寒 釧路中部 釧路市阿寒町中央 33.5
茶内原野 釧路南東部 浜中町茶内 74.5
榊町 釧路南東部 浜中町榊町 24
太田 釧路南東部 厚岸町太田 52
鶴丘 釧路南西部 釧路空港 11
二俣 釧路南西部 釧路市音別町二俣 36.5
白糠 釧路南西部 白糠 44
釧路 釧路南西部 釧路市幸町 41.5
知方学 釧路南西部 釧路町知方学 10.5



地点名
市町村等を
とめた地域

防災気象情報で
用いる名称

風向
(16方位)

最大風速
(m/s)

起時(JST)

羅臼 根室北部 羅臼 西 7.9 03/05 19:35 

標津 根室北部 標津町北２条 北 11.5 03/05 22:03 

上標津 根室北部 中標津町上標津 北北西 10.1 03/06 03:33 

中標津 根室北部 中標津町桜ヶ丘 北北東 10.0 03/05 22:20 

根室中標津 根室北部 中標津空港 北北東 13.1 03/05 23:06 

別海 根室中部 別海 北 11.2 03/05 20:15 

根室 根室南部 根室市弥栄町 北北東 18.6 03/05 18:24 

納沙布 根室南部 根室市納沙布 北東 18.4 03/05 21:28 

厚床 根室南部 根室市厚床 北北東 14.4 03/05 19:39 

川湯 釧路北部 弟子屈町川湯 北北西 7.9 03/06 08:12

弟子屈 釧路北部 弟子屈 北北西 12.9 03/06 01:34 

阿寒湖畔 釧路中部 釧路市阿寒湖畔 北 6.3 03/05 21:28 

標茶 釧路中部 標茶町開運 北 8.8 03/06 01:00 

鶴居 釧路中部 鶴居 北北西 10.1 03/06 01:04 

中徹別 釧路中部 釧路市阿寒町中徹別 北北西 6.4 03/05 22:38 

榊町 釧路南東部 浜中町榊町 北北東 13.0 03/05 18:48 

太田 釧路南東部 厚岸町太田 北西 9.4 03/06 08:28 

鶴丘 釧路南西部 釧路空港 北 15.9 03/05 22:14 

白糠 釧路南西部 白糠 北北西 10.6 03/05 23:57 

釧路 釧路南西部 釧路市幸町 北北東 18.8 03/05 17:58 

知方学 釧路南西部 釧路町知方学 北東 10.6 03/05 17:08 

釧路・根室地方 ３月５日００時から６日０９時の最大風速
（アメダスによる速報値 単位：m/s）

ペナント＝10m/s
長い矢羽＝2m/s
短い矢羽＝1m/s

西の風 13m/s



釧路・根室地方 ３月５日００時から６日０９時の最大瞬間風速
（アメダスによる速報値 単位：m/s）

ペナント＝10m/s
長い矢羽＝2m/s
短い矢羽＝1m/s

西の風 13m/s

地点名
市町村等を
とめた地域

防災気象情報で
用いる名称

風向
(16方位)

最大瞬間
風速(m/s)

起時(JST)

羅臼 根室北部 羅臼 西 17.0 03/05 20:46 

標津 根室北部 標津町北２条 北 21.1 03/05 21:40 

上標津 根室北部 中標津町上標津 北 16.4 03/05 20:20 

中標津 根室北部 中標津町桜ヶ丘 北 20.1 03/05 22:17 

根室中標津 根室北部 中標津空港 北北東 20.6 03/05 22:57 

別海 根室中部 別海 北北西 20.0 03/06 02:48 

根室 根室南部 根室市弥栄町 北北東 27.4 03/05 22:10 

納沙布 根室南部 根室市納沙布 北東 25.6 03/05 21:26 

厚床 根室南部 根室市厚床 北 24.0 03/05 19:46 

川湯 釧路北部 弟子屈町川湯 北北西 16.1 03/06 07:18 

弟子屈 釧路北部 弟子屈 北北西 22.9 03/06 00:54 

阿寒湖畔 釧路中部 釧路市阿寒湖畔 北北西 15.2 03/05 21:22 

標茶 釧路中部 標茶町開運 北 16.7 03/06 03:55 

鶴居 釧路中部 鶴居 北 19.3 03/05 21:41 

中徹別 釧路中部 釧路市阿寒町中徹別 北北西 15.5 03/06 00:16 

榊町 釧路南東部 浜中町榊町 北 22.9 03/05 19:23 

太田 釧路南東部 厚岸町太田 北 19.5 03/05 21:04 

鶴丘 釧路南西部 釧路空港 北 24.2 03/05 21:25 

白糠 釧路南西部 白糠 北 20.2 03/06 08:06 

釧路 釧路南西部 釧路市幸町 北 27.1 03/05 20:59 

知方学 釧路南西部 釧路町知方学 北 22.6 03/05 19:42 



沿岸波浪実況図 ３月５日０９時から６日０９時（１２時間毎 単位：ｍ）

３月５日０９時 ３月５日２１時 ３月６日０９時

波の高さを等波高線で示しています。
等波高線は、1メートルごとの実線と0.5メートルごとの破線（4メートル未満の領域のみ）を表示しています。
波の高さは「有義波高」で示しています。
実際の波には、有義波高よりも高い波が含まれています。
「有義波高」の解説は次のURLで確認することが出来ます。

http://www.data.jma.go.jp/gmd/kaiyou/db/wave/comment/elmknwl.html
海氷がある場合、海氷域を「水色」で表示しています。



防災気象情報の発表状況

発表月日 発表時間 情報名

3月3日 16時28分 暴風雪と高波及び大雪に関する釧路・根室地方気象情報 第１号

3月4日 11時05分 暴風雪と高波及び大雪に関する釧路・根室地方気象情報 第２号

3月4日 16時25分 暴風雪と高波及び大雪に関する釧路・根室地方気象情報 第３号

3月5日 8時02分 暴風雪と高波及び大雪に関する釧路・根室地方気象情報 第４号

3月5日 11時33分 暴風雪と高波及び大雪に関する釧路・根室地方気象情報 第５号

3月5日 16時54分 暴風雪と高波及び大雪に関する釧路・根室地方気象情報 第６号

3月5日 22時42分 暴風雪と高波及び大雪に関する釧路・根室地方気象情報 第７号

3月6日 4時40分 暴風雪と高波及び大雪に関する釧路・根室地方気象情報 第８号

・釧路・根室地方気象情報（釧路地方気象台発表）



釧路地方気象台が発表した防災気象情報（気象警報・注意報）①

発表時刻 警報・注意報
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2020/3/4 16:14

風雪注意報 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

波浪注意報 ● ● ● ● ● ● ●

着雪注意報 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

2020/3/5 4:21

大雪注意報 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

風雪注意報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

雷注意報 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

波浪注意報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

なだれ注意報 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

着雪注意報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

2020/3/5 7:39

暴風雪警報 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

大雪警報 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

波浪警報 ● ● ● ● ● ● ●

風雪注意報 ◯ ◯ ◯ ◯

雷注意報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

波浪注意報 ●

高潮注意報 ● ●

なだれ注意報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

着雪注意報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

2020/3/5 10:57

暴風雪警報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

大雪警報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

波浪警報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

風雪注意報 ◯ ◯ ◯ ◯

雷注意報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

波浪注意報 ◯

高潮注意報 ◯ ◯

なだれ注意報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

着雪注意報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

●：発表 ◇：特別警報から警報 ▽：特別警報から注意報 ▼：警報から注意報 ○：継続 解：解除
浸：浸水害 土：土砂災害 土浸：土砂災害、浸水害 斜体字：発表 下線：特別警報から警報



釧路地方気象台が発表した防災気象情報（気象警報・注意報）②
●：発表 ◇：特別警報から警報 ▽：特別警報から注意報 ▼：警報から注意報 ○：継続 解：解除

浸：浸水害 土：土砂災害 土浸：土砂災害、浸水害 斜体字：発表 下線：特別警報から警報

発表時刻 警報・注意報
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2020/3/5 16:41

暴風雪警報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

大雪警報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

波浪警報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

風雪注意報 ◯ ◯ ◯ ◯

雷注意報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

波浪注意報 ◯

高潮注意報 ◯ ◯

なだれ注意報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

着雪注意報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

2020/3/5 22:20

暴風雪警報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

大雪警報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

波浪警報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

大雪注意報 ▼ ▼ ▼ ▼

風雪注意報 ◯ ◯ ◯ ◯

雷注意報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

波浪注意報 ◯

高潮注意報 ◯ ◯

なだれ注意報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

着雪注意報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

2020/3/6 4:21

暴風雪警報 解 解 解 解 解 解

大雪警報 解 解 解 解

大雪注意報 ▼ ▼ ▼ ▼ 解 解 解 解 ▼ ▼ ▼

風雪注意報 ◯ ◯ ◯ ◯ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼

雷注意報 解 解 解 解 解 解 解 解 解 解 解 解 解 解 解

強風注意報 ● ● ● ● ● ●

波浪注意報 ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ ▼ 解 ▼

高潮注意報 ◯ ◯

なだれ注意報 ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯ ◯

着雪注意報 ◯ ◯ ◯ ◯ 解 解 解 解 解 解 ◯ ◯ ◯ 解 解



地点名 降雪の深さ日合計
（cm)

年間記録 3月としての記録 統計期間

羅臼 40（2020/3/5） 7位 1位 2005年11月～

別海 53（2020/3/5） 1位 1位 1988年10月～

鶴丘 44（2020/3/5） 1位 1位 2006年11月～

白糠 64（2020/3/5） 1位 1位 1986年10月～

3月極値更新

地点名 日最大風速・風向
（m/ｓ)

年間記録 3月としての記録 統計期間

厚床 北北東 14.4
（2020/3/5）

10位以下 1位 1977年10月～

釧路・根室地方 極値更新状況（通年・3月極値更新）


