
地 震 解 説 資 料 
令和８年３月２日 12時 00分 

沖 縄 気 象 台 

宮 古 島 地 方 気 象 台 

令和８年２月 26 日頃からの宮古島北西沖の地震について 

【地震の概要】 

宮古島北西沖では、２月 26 日頃から地震活動が活発となっています。一連の地震活

動領域において、２月 26 日から３月２日 11 時までに、震度１以上を観測する地震が

19 回（震度２：８回、震度１：11 回）発生しました（別図参照）。 

【防災上の留意事項】 

宮古島北西沖では、２月 26 日頃から地震活動が活発となっています。 

大きな揺れを伴う地震はいつ発生するかわかりません。日ごろからの地震津波への備え

が重要です。 

地震の揺れを感じたり、緊急地震速報を見聞きしたら慌てず、まず身の安全を図って

ください。 

海岸付近で強い揺れや長いゆっくりした揺れを感じた場合、津波警報（津波フラッグ）

等を見聞きした場合、海辺から離れ、より高い安全な場所へ避難してください。 

また、普段から家具の固定や防災グッズ、避難場所の確認などに心がけてください。 

令和８年２月 26日頃からの宮古島北西沖を震源とする地震について、地震

に関する概要や防災上の留意事項をお知らせいたします。 

本件に関する問い合わせ先 宮古島地方気象台 

電話 0980-72-3054 



領域a内の時空間分布図（南北投影）

領域a

2026年2月26日～３月1日24時00分の地震を赤色
そのほかの期間の地震を灰色で示す。

震央分布図
（1997年10月1日～2026年３月１日24時00分、深さ0～50km、M≧3.0）

領域a内のM-T図及び回数積算図
（2026年2月26日～３月１日24時00分、M≧2.0）
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令和８年２月26 日頃からの宮古島北西沖の地震活動について
領域a内のM-T図



令和８年２月26 日頃からの宮古島北西沖の地震活動について（３月１日24時時点）



令和８年２月26 日頃からの宮古島北西沖の地震活動について（３月２日11時時点、最大震度２のみ）

２月27日11時54分 宮古島近海の地震（深さ９km、M5.4） ３月１日06時39分頃 宮古島近海の地震（深さ約10km、M5.0）速報値

２月27日15時11分 宮古島近海の地震（深さ0km、M5.2）

２月27日23時48分 宮古島北西沖の地震（深さ11km、M5.5）

２月28日10時49分 宮古島北西沖の地震（深さ０km、M5.9）

２月28日14時53分 宮古島近海の地震（深さ０km、M5.8）

２月28日21時56分 宮古島北西沖の地震（深さ11km、M5.7）

３月１日06時42分頃 宮古島近海の地震（深さ約10km、M5.1）速報値
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