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愛知県地震概況 

令和８年（2026 年）３月 
 

 

〇概況 
１．愛知県内で震度１以上を観測した地震の状況 

３⽉に愛知県内で震度１以上の揺れを観測した地震はありませんでした。 

 

２．愛知県内や愛知県周辺で発生した主な地震 

 今期間、特に目⽴った地震活動はありませんでした。 

 

３.深部低周波地震（微動）の活動状況 

・東海（領域ａ） 

   2 日〜7 日注 1、９日〜10 日、12 日〜16 日、19 日〜20 日、22 日〜23 日、26 日〜27 日 

・紀伊半島北部（領域ｂ） 

   ４日、25 日〜26 日、30 日 

 

 注１ 防災科学技術研究所による解析では、１日〜７日にかけて微動活動が⾒られた。 
 
  

この資料は速報であり、後日の調査で修正することがあります。 
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左の断面図は、震央分布図中の斜めの四角形
内の震源を、Ａ−Ｂに沿って置いたスクリー
ンに投影する形でプロットしたものです。 
深さ 25km 程度までの浅い震源の分布域は、
陸側プレートの地殻内の活動によるもので

震央分布図（2026 年３⽉１日〜31 日 深さ０〜90km  M≧0.5） 
深部低周波地震（微動） 

深部低周波地震の震央は震源決定精度が⾼くないため、地震が発生した領域を破線で表⽰しています。

（注）Ｍはマグニチュード（地震の規模）の略です。 

領域ａ 

領域ｂ 

深さ 

（km） 

① 
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〇県内で震度１以上を観測した地震 
 

 今期間、愛知県内で震度１以上の揺れを観測した地震はありませんでした。 

 

 

〇震度１以上を観測した地震の表（愛知県） 
 

今期間、愛知県内で震度１以上の揺れを観測した地震はありませんでした。 
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気象庁では、地震・津波から命を守るための基本的な知識と取るべき⾏動を学ぶためのｅラー
ニング教材を作成し、令和８年３⽉ 26 日に気象庁 Web ページに公開しました。 

 
 この教材は、好きな時間に自分のペースで、一人でも複数人でも、また、専門家や経験者がい
なくても学ぶことが可能なように作成されています。 
  
 人数や実施形式に決まりはありません。難しく考えず、まずは始めてみませんか。 
 資料は、以下リンクから⼊⼿可能です。 
 
https://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/jma-svd-el/jishin/jishin-tsunami.html 

  
 

ｅラーニング 

地震・津波から命を守る 


