
(①裏)

[②セリフ]

(♬チャラーーン チャラーーン)

いつもと違うチャイムの音が聞こえてきました。

さぁ、これは、何の音でしょうか？

そして、この音が聞こえたときはどうしたら良いでしょうか？

(いろいろ園児に答えてもらう)

正解は･･･頭を守る、です。
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(②裏)

[③セリフ]

この音は「緊急地震速報」といって、
これから地震が来ますよ、大きくグラグラゆれますよ、と教えてくれる音
です。

地震で大きく揺れると、いろいろなものが落ちてきたり、倒れてきたりし
て、とても危ないのです。

自分の手で頭を守り、しゃがんで丸くなる
「だんごむしのポーズ」で自分の体を守りましょう。

(だんごむしのポーズをみんなでやってみよう！)
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(③裏)

[④セリフ]

おうちにいるときは、テレビや携帯電話が音を鳴らして教えてくれます。

テレビから、さっきと同じチャイムの音が鳴るのを聞いたり、
携帯電話から「♬ギュイッ ギュイッ ギュイッ」という音が鳴るのを聞
いたら、
それは、これから大きな地震が来るよ、と教えている音です。

この音を聞いたら…どうするんでしたっけ？？
そう、「だんごむしのポーズ」で自分の体を守るんでしたね。
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(④裏)

[⑤セリフ]

机やテーブルがあったら、脚にしっかりつかまって、隠れましょう。

隠れるものが無いときは、
「だんごむしのポーズ」で自分の体を守りましょう。

みなさんはできますか。

おしまい
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(⑤裏)

[①セリフ]

『おおきなじしん』

ねこくんとうさぎさんが、仲良く遊んでいるときに、…
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